
 

           まんまる さくらんぼ       
ＮＯ．９０ 

社会福祉法人 心結会  まんまる 

８５－６４０５/０９０－２１５１－１５４１ 

 

＊午                     ＊午後の活動と、専門指導をお知らせします。 

  

              

 

 

避難訓練    母子分離         

４/２３（火）  ４/２４（水）      
今月は地震です。  １２：３０∼１３：３０      

 
 
 

  

 

 
 

 

 専門 PMプログラム 

１６（火）  ボールプール 

１７（水）  ボールプール 

１８（木）  ボールプール 

１９（金）  ボールプール 

２０（土）  

２１（日）  

２２（月） OT 小麦粉粘土 

２３（火）  小麦粉粘土 

２４（水）  小麦粉粘土 

２５（木）  小麦粉粘土 

２６（金） MT 小麦粉粘土 

２７（土）  

２８（日）  

２９（月）  

３０（火） OT 自由あそび 

 専門 PMプログラム 

１（月）           新年度準備 

２（火）           新年度準備 

３（水）  自由あそび 

４（木）  自由あそび 

５（金） MT 自由あそび 

６（土）  

７（日）  

８（月）  スライム 

９（火） ST スライム 

１０（水） 心理 スライム 

１１（木）  スライム 

１２（金） MT スライム 

１３（土）  

１４（日）  

１５（月）   ボールプール 

になりました！ 

年度切り換えの春は、大きな環境の変化

に疲れが出やすい時期です。お家に帰っ

てきたら体を休めて、子ども達の好き 

な事や遊び等で発散をする事も必要で

す。マッサージも疲れを取り、リラック

ス効果を得られます。特に上半身を手の

平で圧迫するようにマッサージをする事

でより効果を発揮するみたいですよ！ 

みんなで元気に乗り切りましょう☆ 

４月 

月

トイレットペーパーを各家庭より４個集め

たいと思います。ご協力お願い致します。 

随時、ベルマークも回収しています。 


